
40 Dias cProposito_INT.indd   340 Dias cProposito_INT.indd   3 9/8/08   12:29:24 PM9/8/08   12:29:24 PM

IMPARTIDO�POR

RICK
WARREN

4 0  D Í A S  C O N  P R O P Ó S I T O



La misión de Editorial Vida es proporcionar los recursos necesarios a fi n 
de alcanzar a las personas para Jesucristo y ayudarlas a crecer en su fe.

40 DÍAS CON PROPÓSITO
Edición en español publicada por
Editorial Vida – 2008
Miami, Florida

© 2008 por Purpose Driven Ministries

Originally published in the U.S.A. under the title:
 The Purpose Driven Life DVD Study Guide 
por The Zondervan Corporation
Copyright © 2002, 2005 by Purpose Driven Ministries
Previously title 40 Days of Purpose published by Purpose Driven Publishing
Published by permission of Zondervan, Grand Rapids, Michigan

Traducción y edición: Leonardo Nesticó y Ruth Stremiz-Nesticó
Diseño interior: Good Idea Productions, Inc.
Diseño de cubierta: Cathy Spee

Reservados todos los derechos. A menos que se indique lo contrario, el texto 
bíblico se tomó de la Santa Biblia Nueva Versión Internacional. ©1999 por la 
Sociedad Bíblica Internacional.

ISBN -  978-0-8297-5601-2

Categoría: Vida cristiana / Crecimiento espiritual

Impreso en Estados Unidos de América
Printed in the United States of America

08 09 10 11 ❖ 6 5 4 3 2 1 

40 Dias_@.indd   140 Dias_@.indd   1 9/9/08   3:08:50 PM9/9/08   3:08:50 PM



TABLA DE CONTENIDO

INTRODUCCIÓN   ...........................................................................................................................7

CÓMO ENTENDER TU GUÍA DE ESTUDIO .......................................................................................8

CÓMO USAR ESTE MATERIAL EN VIDEO ......................................................................................11

SESIONES DE GRUPO PEQUEÑO

Sesión uno - ¿Para qué estoy aquí en la tierra? .................................................................... 13

Sesión dos - Adoración: Fuiste planeado para agradar a Dios .............................................. 23

Sesión tres - Comunión: Fuiste hecho para la familia de Dios .............................................. 33

Sesión cuatro - Discipulado: Fuiste creado para ser como Cristo .......................................... 43

Sesión cinco - Ministerio: Fuiste formado para servir a Dios ................................................. 53

Sesión seis - Evangelismo: Fuiste hecho para una misión........... ......................................... 63

RECURSOS PARA GRUPOS PEQUEÑOS (Apéndice)

Ayudas para anfi triones ........................................................................................................ 76

Preguntas frecuentes ............................................................................................................ 81

Directivas de cada sesión para los líderes ............................................................................ 83

Acuerdo y directivas del grupo  ............................................................................................. 84

Los círculos de la vida .......................................................................................................... 87

Informe de oración y alabanza del grupo pequeño ................................................................ 88

Calendario del grupo pequeño .............................................................................................. 90

Evaluación de la salud espiritual .......................................................................................... 92

Plan de salud espiritual ........................................................................................................ 96

Respuestas para los espacios en blanco .............................................................................. 97

Versículos para memorizar .................................................................................................. 100

Plan de lecturas diarias ...................................................................................................... 102

40 Dias cProposito_INT.indd   540 Dias cProposito_INT.indd   5 9/8/08   12:29:25 PM9/8/08   12:29:25 PM



7 

40 días con propósito
Una guía de estudio para grupos pequeños, acompañada 
por un video y basada en el libro Una vida con propósito®

Estás a punto de embarcarte en un viaje de descubrimiento. En los 
próximos cuarenta días, tú y tus amigos descubrirán juntos la respues-
ta a la pregunta más importante de la vida:  «¿Para qué estoy aquí en 
la tierra?».

Aquí va una pista para hallar la respuesta: «No se trata de ti... Fuiste 
creado por Dios y para Dios, y hasta que no entiendas eso, la vida no 
tendrá sentido. Solo en Dios podemos descubrir nuestro origen, iden-
tidad, sentido, propósito, significado y destino. Cualquier otra ruta ter-
mina en un callejón sin salida».

40 días con propósito es un estudio en video para grupos pequeños, 
basado en el libro: Una vida con propósito, de Rick Warren; considera-
do el libro de tapa dura que no pertenece a la categoría de ficción, que 
más copias ha vendido en la historia.

Estas seis lecciones en video, creadas por Rick Warren, se comple-
mentan con una guía específicamente creada para facilitar el estudio 
y la discusión de los temas. Al combinar estas lecciones con la lectura 
diaria de «Una vida con propósito», tu grupo pequeño tendrá la opor-
tunidad  de discutir las implicaciones y aplicaciones de estas verdades 
transformadoras. Verás el cuadro completo que describe de qué se 
trata la vida y comenzarás a vivir la vida para la que Dios te creó.

INTRODUCCIÓN
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Esta será una experiencia que cambiará la vida de tu grupo pequeño.
Estudiar juntos la palabra de Dios siempre produce un impacto múltiple 
en nuestras vidas. Una de las características singulares de esta guía 
de estudio es el formato de cada sesión que se edifica sobre cada uno 
de los cinco propósitos de Dios para tu vida. Estos propósitos, tal como 
los hallamos en el libro Una vida con propósito, son: Comunión (conec-
tarse), Discipulado (crecer), Ministerio (servir), Evangelismo (comuni-
car) y Adoración. Cuando veas los siguientes símbolos y dibujos en tu 
guía de estudio, podrás identificar a qué propósito en particular se está 
refiriendo cada sección.

Estas lecciones han sido diseñadas para durar noventa minutos. El for-
mato de cada sesión es el siguiente:

 Relacionarse (Comunión): El fundamento del crecimien-
to espiritual es una conexión íntima con Dios y su fami-
lia. Esta sección te ayudará a conocer a los miembros de 
tu grupo, y te dará la oportunidad de revisar tu progreso 
semana a semana.

 Crecer (Discipulado): Esta sección tiene tres componentes:

1) Un versículo bíblico semanal para memorizar, relacio-
nado con el tema de la sesión. Aunque pueda ser un 
desafío para algunos en tu grupo, te animamos a apro-
vechar esta oportunidad para crecer más en tu caminar 
con Dios y practicar este esencial hábito espiritual.

2) Una sesión semanal de enseñanza en video imparti-
da por el pastor Rick Warren. Puedes usar el bosquejo 
impreso en esta guía de estudio para seguir la explica-
ción de la lección.

3) Las preguntas de discusión han sido diseñadas para 
facilitar un entendimiento profundo de la Biblia y ayu-
darte a considerar de qué manera las verdades de la 
Escritura pueden impactar tu vida.

CÓMO ENTENDER TU GUÍA DE ESTUDIO
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 Servir (Ministerio):  Nada nos satisface más que usar 
los dones que Dios nos ha dado para servir a la familia 
de Dios. Esta sección los ayudará a descubrir la forma de 
servir juntos en su iglesia y de servirse unos a otros.

 Hablar de tu fe (Evangelismo):  Dios quiere usar a tu 
grupo pequeño para ganar a tu comunidad para Cristo. 
Esta sección ha sido diseñada para darte a ti y a tu grupo 
sugerencias y ejercicios prácticos para expresar el amor 
de Cristo a otros.

 Adorar (Adoración): Cada sesión de grupo pequeño con-
tiene una invitación a rendirle tu corazón a Dios, expre-
sándole tu adoración. Esta sección guiará a tu grupo a 
experimentar la adoración de varias maneras: leyendo la 
Escritura, cantando juntos y hablando de lo que Dios está 
haciendo en sus vidas. Esta parte del estudio puede ser 
muy significativa para tu grupo.

Estudio adicional:  Si tu grupo tiene tiempo para ampliar su estudio 
bíblico, incluimos dos o tres preguntas de discusión adicionales en 
cada sesión.

Preparación para la próxima sesión:  Esta sección es una opción 
para quienes estén dispuestos a seguir estudiando durante la sema-
na, ya sea de forma individual o en grupo. Esta sección, generalmente 
incluye referencias cruzadas, preguntas e ideas prácticas relacionadas 
con el tema que se estudiará la próxima semana.

Plan de lecturas diarias:  El libro Una vida con propósito, del pas-
tor Rick Warren, sigue paralelamente las sesiones semanales de esta 
guía de estudio. El libro es un medio poderoso para profundizar el 
compromiso y el entendimiento de los propósitos de Dios en tu vida. 
Si todos siguen el plan de lecturas diarias, la experiencia de tu grupo 
pequeño se enriquecerá enormemente.

CÓMO ENTENDER TU GUÍA DE ESTUDIO
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Consejos para el anfitrión:  Estas breves instrucciones recuadradas 
en gris, son ayudas útiles para la preparación del anfitrión de tu grupo. 
Aquí está el primer consejo:

CONSEJO PARA EL ANFITRIÓN: LA GUÍA DE ESTUDIO HA SIDO DISEÑADA 
PARA ESTAR A TU SERVICIO, NO PARA ESCLAVIZARTE A ELLA. NO TE SIENTAS 
OBLIGADO A RESPONDER TODAS LAS PREGUNTAS DE CADA SECCIÓN. EL OBJETIVO 
NO ES CORRER A TRAVÉS DE LA SESIÓN, SINO TOMARSE EL TIEMPO PARA DEJAR 
QUE DIOS OBRE EN SUS VIDAS. TAMPOCO ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO 
CONTESTE ANTES DE PASAR A LA PRÓXIMA PREGUNTA. DALE A LA GENTE LA 
LIBERTAD DE HABLAR, PERO NO INSISTAS SI NO LO HACE. LAS DISCUSIONES SERÁN 
MÁS SALUDABLES Y ABIERTAS SI LA GENTE NO SIENTE LA PRESIÓN DE TENER 
QUE HABLAR. SI TU GRUPO NO LLEGA A COMPLETAR TODO EL MATERIAL DE LA 
SESIÓN, PUEDE TRABAJAR SOBRE LA PREGUNTA O ACTIVIDAD RECOMENDADA QUE 
SE SEÑALA CON UN ASTERISCO (*).

CÓMO ENTENDER TU GUÍA DE ESTUDIO
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Esta es una breve explicación de las características del DVD de tu 
grupo pequeño. El video incluye seis Sesiones de enseñanza y una 
sesión especial sobre Cómo ser un seguidor de Cristo. Así es como 
funcionan:

El DVD con las Sesiones de enseñanza provee la lección que se ense-
ñará cada semana. Mira las sesiones con tu grupo. Luego de mirar la 
sesión de enseñanza, continúa el estudio, contestando las preguntas 
de discusión y siguiendo las actividades de la guía de estudio.

La sesión final Siguiendo a Cristo contiene un mensaje breve y muy 
personal del pastor Rick que explica Cómo ser un seguidor de Cris-
to. El lenguaje sencillo y claro que usa el pastor Rick te permitirá usar 
este recurso en cualquier momento y con cualquier persona. Si bien él 
sugiere usarlo al final de la sesión dos, puedes repetirlo tantas veces 
como lo desees. Puedes, incluso, mostrarlo al final de una sesión 
donde haya invitados que aún no estén muy seguros de qué signifi-
ca seguir a Cristo. El anfitrión debería ver este video antes de que el 
grupo se reúna por primera vez.

Para tener una sesión de grupo pequeño exitosa, sigue estos pasos 
sencillos:

 1. Anfitrión:  Antes de que tu grupo llegue, repasa cada sección 
en esta guía de estudio correspondiente a ese día. Lee las 
Directivas de cada sesión para los líderes en la página 63 que 
correspondan a esa sesión. Luego ora por cada persona que 
asistirá a la reunión de tu grupo y pídele al Señor que su Espí-
ritu Santo los guíe.

 2. Grupo: Comienza la sesión del grupo usando la sección: 
Relacionarse, de la guía de estudio.

 3. Grupo: Mira el DVD de enseñanza, siguiéndolo con el bosque-
jo de sus guías de estudio. 

CÓMO USAR ESTE MATERIAL EN VIDEO
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 4. Grupo: Completa el resto de los materiales de discusión 
correspondientes a cada sesión de la guía de estudio. 

Así de simple. ¡Les deseamos que se puedan enriquecer con este 
estudio!

CÓMO USAR ESTE MATERIAL EN VIDEO
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ 

EN LA TIERRA?
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

CONSEJO PARA EL ANFITRIÓN: SI TU GRUPO NO LLEGA A COMPLETAR 
TODO EL MATERIAL DE LA SESIÓN, PUEDE TRABAJAR SOLO SOBRE LA PREGUNTA O 
ACTIVIDAD RECOMENDADA QUE SE SEÑALA CON UN ASTERISCO (*).

Si deseas saber para qué te pusieron sobre este planeta, 
debes empezar con Dios. Naciste por su voluntad y para su propósito.

Rick Warren, «Una vida con propósito» (p. 15)

 Relacionarse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 minutos

 1. Si tu grupo es nuevo o tienes nuevos miembros, inviertan 
algunos minutos en presentarse. Cuenta brevemente cómo 
te hiciste parte de este grupo pequeño.

 *2. Menciona alguna de las cosas que esperas que Dios haga 
en tu vida, como resultado de estos 40 días con propósito. 

 Crecer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35–40 Minutos

Versículo para memorizar:

«Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, 
las cuales Dios dispuso de antemano a fi n de que las pongamos en práctica».

Efesios 2:10
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

Mira ahora el video de la lección y síguela 
usando tu bosquejo.

 I. Las consecuencias de no conocer tu propósito

 1. Si no conoces el propósito de tu vida, la misma te parecerá 
      .

 «Sale el sol, se pone el sol ... sin cesar va girando el viento … 
para de nuevo volver a girar. Todos los ríos van a dar al mar 
... A su punto de origen vuelven los ríos, para de allí volver 
a fluir. Todas las cosas hastían más de lo que es posible 
expresar...». Eclesiastés 1:5–8

 2. Si no conoces el propósito de tu vida, la misma te 
parecerá        .

 «Todas las cosas hastían más de lo que es posible expresar. 
Ni se sacian los ojos de ver, ni se hartan los oídos de oír. Lo 
que ya ha acontecido volverá a acontecer; lo que ya se ha 
hecho se volverá a hacer ¡y no hay nada nuevo bajo el sol!». 
Eclesiastés 1:8–9

 3. Si no conoces el propósito de tu vida, la misma te 
parecerá        .
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 «Ni se puede enderezar lo torcido, ni se puede contar lo que 
falta». Eclesiastés 1:15

 II. Los benefi cios de descubrir tus propósitos

«… Sigo adelante esperando alcanzar aquello para lo cual 
Cristo Jesús me alcanzó a mí. Hermanos, no pienso que yo 
mismo lo haya logrado ya. Más bien, una cosa hago: olvidando 
lo que queda atrás y esforzándome por alcanzar lo que está 
delante, sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio 
que Dios ofrece mediante su llamamiento celestial en Cristo 
Jesús». Filipenses 3:12–14

 1. Conocer el propósito de Dios para tu vida, la 
    .

 «Más bien, una cosa hago ...». (v. 13)

 2. Conocer el propósito de Dios para tu vida, la 
    .

 «Olvidando lo que queda atrás y esforzándome por alcanzar 
lo que está delante ...». (v. 13)

 3. Conocer el propósito de Dios para tu vida, aumentará tu 
 
 
 
 
 
«Sigo avanzando hacia la meta ...». (v. 14)
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 «Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes—
afirma el SEÑOR—, planes de bienestar y no de calamidad, a 
fin de darles un futuro y una esperanza». Jeremías 29:11

 4. Conocer el propósito de Dios para tu vida, te preparará 
para la        .

 «Para ganar el premio que Dios ofrece mediante su llamamiento 
celestial en Cristo Jesús». (v. 14)

 «Y (Dios) puso en la mente humana el sentido del tiempo ...». 
Eclesiastés 3:11b

Preguntas de discusión

 *1. Lee otra vez el versículo de esta semana: «Porque somos 
hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas 
obras, las cuales Dios dispuso de antemano a fin de que 
las pongamos en práctica». Efesios 2:10. ¿Qué te dice este 
versículo acerca de los propósitos de Dios para tu vida? 
¿Crees que es verdad? Si es así, ¿cómo debería esto afec-
tar tu manera de vivir?

 2. Eclesiastés 1 menciona que no conocer tu propósito genera 
tres consecuencias: 

  • La vida te parecerá tediosa

  • La vida te producirá insatisfacción

  • La vida te parecerá incontrolable

  ¿Con cuál de estas tres te identificas mejor? ¿Por qué?
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 3. El apóstol Pablo entendía claramente el propósito de Dios 
para su vida. Aunque Pablo era un artesano que hacía tien-
das, fue capaz de decir: «Solo enfoco mis energías en una 
cosa». Si pudieras descubrir el propósito de Dios para tu 
vida, ¿de qué modo esto te ayudaría a enfocar y simplificar 
tu vida?

  Eclesiastés 3:11 dice que Dios ha puesto el sentido de la 
eternidad en el corazón del hombre.¿Qué piensas que sig-
nifica este versículo?¿De qué maneras prácticas podemos 
vivir aquí en la tierra preparándonos para la eternidad?

CONSEJO PARA EL ANFITRIÓN: DEPENDIENDO DEL TAMAÑO DE TU GRUPO, 
DEL TIEMPO DISPONIBLE QUE TENGAN O DE SU GRADO DE MADUREZ; PODRÁS 
USAR (O NO) LAS PREGUNTAS ADICIONALES PROVISTAS AL FINAL DE ESTA 
LECCIÓN. PUEDES USAR DICHAS PREGUNTAS COMO UNA TAREA PARA EL HOGAR, O 
RESPONDERLAS AHORA MISMO, PARA UNA DISCUSIÓN MÁS PROFUNDA.

 Servir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 minutos

Una vida con propósito no puede vivirse en soledad. No existen 
los «Llaneros Solitarios cristianos». Esta sección de la guía de 
estudio ha sido diseñada para ayudarte a vivir tu fe sirviendo a tu 
grupo y a tu iglesia.

 *1. Abre la página donde se encuentran el Acuerdo y Directi-
vas para el grupo, en Recursos para grupos pequeños de 
esta guía de estudio, en la página 64. Repasen juntos estas 
directivas. Las mismas ayudarán a todos a saber qué espe-
rar del grupo y cómo contribuir para que el tiempo juntos 
sea mutuamente enriquecedor.
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 2. Un componente central de los 40 días con propósito es 
la lectura diaria del libro “Una vida con propósito”. Busca 
el Plan de lecturas diarias, en la página 76, y juntos deci-
dan el día que comenzarán a leer el Día 1 del libro. Luego, 
ponte en pareja con alguno de tu grupo a fin de que pue-
dan leer juntos. Un poco de aliento y una responsabilidad 
mutua entre tu compañero y tú, pueden ayudarte a cumplir 
tu compromiso diario de lectura. Recomendamos que cada 
uno forme pareja con alguno de su mismo sexo. Comuní-
quense unos con otros, durante la semana o en su reunión 
de grupo, para hablar sobre lo que están aprendiendo y aní-
mense unos a otros a medida que progresan en la lectura 
del libro.

 Hablar de tu fe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 minutos

 *1. Dios usa a diferentes personas para que influyan en nues-
tras vidas de maneras muy específicas. ¿En la vida de quié-
nes quiere Dios usarte? Este es un buen momento para 
considerar a quién podrías invitar para la próxima reunión. 
Busca el diagrama de los Círculos de la vida, en la página 
66 de esta guía de estudio. Piensa durante un momento y 
pídele a Dios que traiga a tu mente los nombres de perso-
nas para cada una de las categorías del diagrama.

 2. Asume frente a tu grupo pequeño el compromiso de invi-
tar a la próxima reunión, por lo menos, a una persona del 
diagrama de los Círculos de la vida. ¡Prepárate para el cre-
cimiento! Las encuestas demuestran que al menos la mitad 
de todas las personas que invitamos a un grupo pequeño, 
terminan asistiendo.
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 Adorar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 minutos

CONSEJO PARA EL ANFITRIÓN: PARA APROVECHAR AL MÁXIMO EL TIEMPO 
DE ORACIÓN Y DAR MAYOR OPORTUNIDAD PARA QUE CADA UNO SE EXPRESE, 
DIVÍDANSE EN SUBGRUPOS DE TRES O CUATRO PERSONAS. ESTO ES ESPECIALMENTE 
IMPORTANTE SI TU GRUPO TIENE MÁS DE OCHO MIEMBROS.

 1. Anoten las peticiones de oración del grupo en el Informe de 
oración y alabanza de la página 67 de la guía de estudio. El 
seguimiento de las peticiones y las respuestas a las oracio-
nes del grupo podría ser un maravilloso trabajo para algún 
miembro del grupo. ¿Algún voluntario?

 *2. Oren los unos por los otros. Recuerden orar por las perso-
nas que quieren invitar a su próxima reunión. Si nunca has 
orado en voz alta en un grupo, puedes hacer una oración de 
una sola frase, como: «Gracias Señor, por crearme con un 
propósito». Eso es todo lo que necesitas decir. No tiene que 
ser una oración elegante o teológicamente profunda, pero 
seguramente tendrá un profundo significado para ti y para 
el resto del grupo.

Antes de partir

 1. Busca el Calendario del grupo pequeño, en la página 69 de  
Recursos para el grupo pequeño. Los grupos saludables 
comparten la responsabilidad y el sentido de pertenencia al 
grupo. Completen juntos el calendario, por lo menos para 
la próxima semana, tomando nota de dónde se reunirán 
cada semana, quién guiará la discusión y quién proveerá la 
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

comida/bebida. Toma nota de las fechas de acontecimien-
tos sociales/familiares y también de los días de vacaciones. 
El anfitrión de tu grupo estará muy agradecido por esto y 
todos se divertirán mucho más. Sería grandioso que alguno 
de los miembros coordinara el calendario de actividades del 
grupo.

 2. Además, comiencen a reunir la información básica de con-
tacto, es decir, números de teléfono y direcciones de correo 
electrónico. La Lista de mi grupo pequeño, ubicada en la 
parte interior de la tapa de tu guía de estudio, es un buen 
lugar para tomar nota. Reparte las guías de estudio en cír-
culo para asegurarte que todos reciban la información de 
primera mano, cada uno anotando su propia información en 
las guías de los demás.

Estudio adicional

Esta semana consideramos a dos personajes prominentes: 
El rey Salomón, el hombre más sabio que jamás vivió; y el 
apóstol Pablo, que escribió gran parte del Nuevo Testamento. 
Salomón aprendió de primera mano que todo lo que vivimos no 
tiene sentido si lo hacemos sin una perspectiva eterna. Por otra 
parte, desde el momento en que fue llamado, Pablo se enfocó 
claramente en las cosas eternas. Vamos a considerar algunas 
de las últimas palabras de estos dos grandes hombres de la 
Biblia.

 1. Lee Eclesiastés 9:1–6 y 12:13–14. ¿A qué conclusión llegó 
Salomón al final de su vida?

 2. Lee 2 Timoteo 4:1–5. ¿Qué nos dice Pablo acerca de las 
lecciones que aprendió en la vida?
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SESIÓN UNO:
¿PARA QUÉ ESTOY AQUÍ EN LA TIERRA?

 *3. De acuerdo a 2 Timoteo 4:6–8, ¿cuál fue la conclusión de 
Pablo acerca de la vida, al mirar su pasado y considerar su 
futuro?

 4. ¿Qué aprendes de Salomón y de Pablo que te pueda ayu-
dar en la vida?

Preparación para la próxima sesión

 *1. A fin de sacar el mayor provecho de este estudio, recomen-
damos seriamente que sigas el Plan de lecturas diarias de 
la página 76, y leas un capítulo por día de Una vida con pro-
pósito (Días 1–7). Sería bueno que escribieras tus respues-
tas, reflexiones y peticiones a Dios, en un diario personal.

 2. Asegúrate de llamar a uno de los amigos por los que oraste 
con el grupo esta semana, e invítalo a una de las reuniones 
del grupo. Ofrécele ir a buscarlo para la reunión del grupo y 
luego llevarlo nuevamente a su casa. No te olvides de entre-
garle una Guía de estudio antes de la reunión.

 3. Memoriza el versículo de la semana y prepárate para decír-
selo a alguno en la próxima reunión. Los versículos para 
memorizar también están incluidos en Recursos para gru-
pos pequeños, de la página 75. Una manera fácil de memo-
rizar un versículo es escribirlo (de puño y letra) en un papel 
entre cinco y ocho veces. Memorizar las Escrituras hará que 
aumenten tu fe y tu confianza en Dios. 
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Nos agradaría recibir noticias suyas.  
Por favor, envíe sus comentarios sobre este libro 

a la dirección que aparece a continuación. 
 Muchas gracias.

Editorial Vida
8410 N.W. 53rd Terrace, Suite 103

Miami, FL 33166

Vida@zondervan .com
www.editorialvida.com
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